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Педагог - психолог:
Бульбенко Ольга Михайловна
Место проведения:
кабинет педагога – психолога 
	Дни недели

	Время
	Участники

	Вторник
	11.00-12.00
	Занятия с элементами тренинга на формирование навыков преодоления тревожности и адекватного поведения в ситуациях, вызывающих тревогу «Я учусь владеть собой»

	
Среда
	10.00-11.00
	Консультации для обучающихся
 1-5 «Б» классов


	
	11.30-12.30
	Консультации для законных представителей


	Четверг
	11.00-12.00
	Проведение занятий по снижению тревожности у подростков, в рамках программы «Познай себя»

	
Пятница

	10.00-11.00
	Консультации для обучающихся
 5 «А» -12 классов


	
	11.30-12.30
	Консультации для законных представителей




